
 

 

 

  

Pflege für die reifere Haut 

In und nach den Wechseljahren benötigt der weibliche 

Körper eine ganz besondere Pflege, ein vermehrtes 

Bedürfnis nach Sauberkeit kennzeichnet diese 

Lebensphase. Dünne und trockene Haut – auch im 

Intimbereich – macht den Frauen nach der Menopause 

zusätzlich zu schaffen. Eine speziell auf die Bedürfnisse der 

Intimzone abgestimmte Pflege wirkt der oftmals gereizten 

Haut entgegen und hilft mögliche Infektionen zu verhindern. 

Die Waschlotion Sagella pH 7,0 pflegt die reifere Haut und 

unterstützt die natürliche Barrierefunktion des 

Intimbereichs im Schutz gegen Keime und Bakterien. 

Wiehl 2009. Hitzewallungen, Schlafstörungen und 

Kopfschmerzen sind die wohl häufigsten Beschwerden bei 

Frauen in und nach den Wechseljahren. Doch auch die Haut 

leidet unter der Veränderung des Hormonhaushaltes. Sie wird 

dünner und trocknet schneller aus. In diesem Zusammenhang 

verlieren auch die Schleimhäute an Feuchtigkeit. Diese 

Trockenheit kann insbesondere im Intimbereich zu Juckreiz und 

einer größeren Anfälligkeit für Infektionen führen. Die 

Waschlotion Sagella pH 7,0 kann dem Austrocknen der Haut, 

dem unangenehmen Juckreiz und möglichen Infektionen 

entgegenwirken. Mit einem pH-Wert von 7,0 entspricht die 

Lotion dem pH-Wert des Intimbereichs der Frau in und nach den 

Wechseljahren. Ausgewählte Inhaltsstoffe wie Milchsäure, 

Thymian und Bisabolol, der Wirkstoff der Kamille, reinigen, 

pflegen und schützen den Intimbereich. Während die Milchsäure 



die Ausbreitung von Keimen und Bakterien bekämpft und 

Thymian zusätzlich antibakteriell wirkt, unterstützt der Kamille-

Wirkstoff Bisabolol durch seinen entzündungshemmenden und 

beruhigenden Effekt die Gesundheit im Intimbereich der Frau.  

Weitere Informationen zur sanften Intimpflege mit Sagella gibt 

es unter www.sagella.de.  
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